
ПРЕС-СЪОБЩЕНИЕ
[bookmark: _GoBack]Представяне на книгата "Йога на сънищата": Възможно ли е да създаваме сънища подобни на живи картини, шедьоври, даващи вдъхновение и просветление?

         На 24.04.2015г. от 19.00 часа в гр.София, в Съюза на архитектите в България, ул. „Кракра“№11 ще се състои представяне на книгата „Йога на сънищата“ с автор Зор Алеф.
Възможно ли е да създаваме сънища подобни на живи картини, шедьоври, даващи вдъхновение и просветление? Какви сили се крият в най-обикновения сън и как да го направим истински целител на душата и тялото. Какви аналогии съществуват между съня и смъртта? Защо  управлението на сънищата се явява Път към безсмъртието и освобождението от много страдания? Съществуват ли практически знания, позволяващи да се освободят магическите и целителни сили на съня и сънищата? Как да разпознаваме и тълкуваме символите на сънищата и как да разберем техните послания? Способни ли сме осъзнато да моделираме и развиваме нашия сън? Къде могат да ни отведат сънищата? Това са някои от въпросите, отговори на които дава новата книга на известния целител, писател и мистик - Зор Алеф. „Йога на сънищата” е предназначена за всеки човек, стремящ се да промени себе си и света към по-добро...
Книги на Зор Алеф, отпечатани досега на български език:
„Кръстът на посветения“, „Бог и Сатана“, „Практика на самостоятелното окултно учение“, „Школа на Единното учение“, „Свещена терапия“ (3 тома), „Отговори за непосветения“ (2 тома), „Възвание към светлината“, „Тризъбецът на желанието“, „Йога на словото“, „Ад и Рай“

За контакти:
Фондация „Да бъдеш“, гр.София, ул. „Света гора№8, ет.1
www.dabudesh.bg
Facebook група: Да бъдеш / To be
e-mail: edinnouchenie@abv.bg
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